DUYGUSAL ZEKA EGIT

IMI

Amag : insan dogasinda gizli bir gli¢ olarak var olan duygusal zeka kazanimlarini 6grenmek uygulamak ve

bu farkindaliklarla degisimleri yonetmek

icerik:

¢ Duygusal zekay! anlamak

o Oz farkindalik gelistirme

e Empati

¢ Sosyal zeka

e D.IS.C

e Algi farkindaligi

 Kognitif sureglerde i¢ temsil modeli
¢ Dustunce stratejilerinde alt modalite sistemi
¢ Duygulari anlamak

e Duygulari yonetmek

¢ Duygulari okumak

¢ Meditasyon ile kognitif denge modeli

Kazanimlar:

¢ Duygusal zeka ile iletisimde fark yaratmak
eTakim ici etkilesimin kalitesini artirmak
eTakim Uyelerinin 0z farkindaligi artar
eUyum becerileri artar

eDuygu farkindaligi gelisir

¢Duygu okuma ozelligi kazanilir

eBireysel farkliliklarin degeri anlasilir

www.livcon.com.tr

Kimler Katilmali:
Takim Uyeleri, liderleri ve departman yoneticileri.

Yontem :

o igerik aktarimi

e Uygulama

e Geri bildirim

e Ontime mentoring

e Interaktif egitim

Yetkinlik ﬁlgme:
e Uygulamalari gozlemleme.

e Tartisma / Degerlendirme.

Egitim Araclan :

e Slayt Gosterimi.

e Uygulama formlari.
e Manuel.

e Video gosterimi.

¢ Roleplay.

Egitmen Kriterleri :

o Universite mezunu.

e ICF, ILM, EMCC Akreditasyonlarina sahip.

e En az ACC unvanina sahip.

o CPD Akredite egitimci diplomasina sahip.

¢ 500 saat Kocluk Egitim deneyimine sahip.

* 500 saat Takim koclugu Egitim deneyimine sahip.

Raporlama : Duygusal zeka yetkinlik raporu.
Egitim Siiresi: 2 tam giin
Egitim Saati : 09:00-18:00 JL
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